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ONEMOCNENI KLOUBU NEMUSI BYT VZDY PREKAZKOU ZDRAVEHO POHYBU.

To je dobra zprava pro lidi, ktefi chtéji znovu délat to, po cem touZi.
ProtoZe od ted’ ziskdvaji vétSi volnost a maji zpét sv(j aktivni Zivot.




g je synonymem zdravého pohybu, po kterém
lidé touZi. ReSeni je pfitom snazsi, neZ se zda. Je to pouze otazka spravnych
pomUcek. S dobrou ortézou muzete znovu zatéZovat klouby, zvysit jejich
mobilitu, a tim také volnost jejich pohybu. Znovu objevite své moZnosti

a zapomenete na sva omezeni. Skvéla zprava pro aktivni lidi, ktefi

chtéji zit naplno!

TRI
PROFL

Volnost pohybu je vyzva, se kterou se Push denné poskytuiji optimalni oporu. Nové materidly

potyka. Co nas priméje k pohybu? Nazvéme to Push for zabezpecuji Gcinnost a odolnost.

freedom! My chceme dosahnout jesté vice. Neustdle se S ortézou jako soucasti téla je pohyb

snazime posouvat hranice a zvySovat odolnost lidského potésenim.

pohybového Ustroji. Spolecné s lékari a védci vyvijime

feSeni, ktera prispivaji ke kvalité Zivota. Kazda ortéza je Spolecnost Push vénuje mimofadnou pozornost

samozrejmé podrobena dlkladnym testdm. také designu ortézy. Volnost pohybu v atraktivnim
provedeni vnimame jako dalSi impuls pro vétsi

Volnost pohybu pro nas zacina komfortem a lehkosti. pohyblivost a aktivni Zivot.

To znamena, Ze uZivatelé se mohou spolehnout na ortézy,
které umoznuji snadnou aplikaci, sedi jako ulité a



ORTEZY PUSH LZE POUZiVAT PRO SIROKOU SKALU ZDRAVOTNICH INDIKACI. NABiziME ATRAKTIVNi SORTIMENT ROZDELENY DO
SEKCi CARE, MED A ORTHO.

ZACHOVANI FUNKCNOST
' A R E Push care je tady pro lidi, kteff jsou ve své kazdodenni volnosti pohybu omezeni lehkym zranénim
nebo onemocnénim. Kazdy produkt disponuje vysokou mirou tcinnosti, komfortu

73 Ch O\/é ﬂi fU N kéﬂ OSJU a kvality. Push care poskytuje Ulevu od bolesti a lepsi pocit stability diky nastavitelnému

tlaku. PouZivanije Uplné snadné.

OBNOVEN! FUNKCNOSTI

Push med nabizi feSenf pro Iécbu a prevenci zranénf pohybového Ustroji. Push med zmirfiuje
pripadnou bolest, ¢imz zvySuje fyzickou kapacitu kloubu. Zarucuje to padnouci tvar, vyvazenost
mechanické podpory a nastavitelny tlak.

obnoveni funkcnost

ZLEPSENI FUNKCNOST]

Push ortho se pouZiva pfi onemocnéni nebo omezeni funkcnosti pohybového Ustroji.
R ‘ I—‘ Nejdllezitgjsi je spravna mechanicka opora. Push ortho mlze hrat velkou roli pri repozici a
stabilizaci, ¢imz kompenzuje ztratu funkénosti,

zlepseni funkecnost

SYMPRESS™ /\

Sympress™ je spojenim slov Sympathetic Compression. \/ystelka, kterd je typicka pro ortézy Push,
obsahuje mikrovldkno s fadou dobrych vlastnosti:
¢ \/yrobek je mékky na dotek a nabizi uzivateli pocit pohodli a ochrany.
e Mikrovlakno skvéle odvadi vihkost a udrZzuje pokoZku v suchu.,
e \/zhledem ke své pruznosti a minimalni tloust'ce se Sympress idealné kombinuje s jinymi materialy:
- Sympress™ s lycrou zajist'uje rovnomeérné rozlozeni komprese a padnouci tvar.
- Sympress™ v kombinaci s pénou vytvari komfortni zény na citlivych mistech.
- Sympress™ s pouzitim silikonu dobre priléha k pokoZce a stimuluje propriocepci.
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Kotnikova

'
7
0rteza
!
5
>
> Mirna distorze
> Mirné podrazdeni kloubniho pouzdra .

> Mirna nestabilita kotniku
(pfi slabém zatiZeni)

> Artréza bez nestability

Kotnikova ortéza Push care poskytuje kompresi hlezenniho kloubu, ktera zlepSuje pocit stability
kloubu. Kompresi Ize prizplsobit vasim potfebam.

Kotnikova ortéza ma vynikajici tvar a snadno se vejde témér do kazdé boty.

Kolem zranitelnych oblasti kotniku se nachazeji komfortni zény opatfené polstrovanym
materidlem.




Provedeni: levé a pravé

26-29
29-32
32-35
35-38
38-41

u s wnN -

/I\-i-gjrovamé
vinuti okolo paty

Kotnikova ortéza Push med poskytuje oporu hlezennimu kloubu a Ize ji pouzivat dlouhodobé

pro Sirokou Skalu indikaci a podminek. Ortéza je zaloZena na principech funkéni bandaze. Tlak
a omezeni pronace a supinace jsou nastavitelné. Silikonova aplikace na vnitfni strané ortézy
zajiSt'uje spravné prilnuti. Kolem citlivych oblasti kotniku jsou umistény komfortni zony.
Ortéza se pohodIné nosi a uzivatel si ji snadno upevni sam.

Indikace



Indikace

silna podpora

Ortéza Push med Aequi Flex poskytuje stabilitu hlezennimu kloubu béhem funkcni' IEcby
akutnich nebo subakutnich poranéni kotniku. Zpevnénim poranéné oblasti vrstvou se

spravné rozloZzenym tlakem s kompresi, kterou zabezpecuji nastavitelné bandaze,

probiha lécba pacienta bezpecné a zaroven pohodIné. Medialni podporu zabezpecuje flexibilni
nastavitelny pasek, ktery zabrariuje nezadoucim pohybim. Bezpecna a pohodIna ortéza
béhem funkéni IéEby a k preventivnimu pouZziti béhem pokracujici Iécby.

Provedeni: levé a pravé

VELIKOST OBVOD

27-31
31-34
34-40

a optimaln’ kom€ort



VELIKOST 0BVOD

1 27-31
2 31-34
3 34 -40

Kotnikova
0rteza
Aequl

o
~

A%

Zavazna (rezidualni) nestabilita
(pFi silném zatizeni)

A\

Lécba akutnich lézi postrannich vaz( kotniku

> Pokracovaci lécba konzervativné nebo operativné
|éc¢enych zlomenin kotnik(

\%4

Artréza s nestabilitou bez hromadéni tekutiny

> Sekundarni prevence lézi kotniku (pfi silném
zatiZeni bez hromadéni tekutiny)

Kotnikova ortéza Push ortho Aequi je Gcinna kotnikova ortéza, ktera poskytuje dobrou vyvazenost mezi silnou

mechanickou oporou nestabilniho kotniku a optimalnim komfortem noSeni. Medialni pevny prvek slouzi jako
ukotveni Gc¢inného a integrovaného systému bandazi. Bo¢ni strana je vyrobena z flexibilniho materidlu, ktery se
dobte prizpUsobi tvaru kotniku. Inverzni a everzni pohyb ortézy Push Aequi je omezen, aniz by branil flexi. Pokud
se ortéza nosi v uzaviené (Snérovaci) boté, poskytuje noze optimalni stabilizaci.
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1 13-15
2 15-17
3 17-19
4 19-21

/3pestni
Ortézs

Podpora pfi ndmahovych potiZich zapésti
Mirna rezidudlni nestabilita

Mirna distorze

Mirné pretiZeni zapéstniho kloubu

Mirné pretiZzeni extenzor(l zapésti

Artréza zapésti a karpalnich kdstek

vvvvvvv\/

Mirné revmatické potize

Zapéstni ortéza Push care poskytuje kompresi zapéstniho kloubu, ktera zlepsuje pocit stability
kloubu. Kompresi Ize pfizplsobit vaSim potfebdm. Zapéstni kloub neni znehybnén, takze zlstava
dostatek volnosti pohybu pro vykon ¢innosti. Dlan ruky je volnd, aby byl zachovany dobry Gchop.
Kolem ulnarni plochy zapésti se nachazi komfortni zéna s polstrovanym materialem.




Provedeni: levé a pravé

VELIKOST 0BVOD

1 13-15
2 15-17
3 17-19
4 19-21

/3pestni
Ortézs

Rezidualni nestabilita

Stfedné tézké aZ zavazné distorze
Pfetizeni zapéstniho kloubu
Rezistentni pretiZzeni extenzor( zapésti
Zanét Slach extenzorl zdpésti
Zlomeniny zapésti bez dislokace
Pokracovaci [é¢ba zlomenin zapésti
Artréza s otokem

vvvvvvvvv\/

Opakované deformacni poranéni (RSI)

Zapestni ortéza Push med poskytuije silnou oporu a ochranu zapéstniho kloubu bez

omezeni funkcnosti ruky. Anatomicky tvarované vyztuhy omezuji palmarni a forzalni flexi
bez uplné blokace. Stupen komprese |ze snadno nastavit pomoci elastického pdasu. Ortézu Ize
snadno nasadit jednou rukou. Kolem zranitelnych oblasti zapésti se nachazeji komfortni zény
opatiené polstrovanym materialem.
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MED
/3pestni
0rteza
Splint

>

> Rezistentni pfetizeni extenzor( zapésti
> Stfedné tézké az zavazné revmatické potize
> Syndrom karpalniho tunelu

> Opakované deformacni poranéni (RSI)

VELIKOST OBVOD

1 13-15
2 15-17
3 17-19
4 19-21

Zapéstni ortéza Push med Splint zajiSt'uje klidovou polohu zapéstniho kloubu bez omezeni
funkénosti ruky. Ortézu Ize snadno nasadit jednou rukou kolem predlokti, zapéesti

a ruky. Neelasticky pasek zajist'uje, Ze tvarovatelna dlaha pfesné kopiruje anatomii zapestniho
kloubu. Takto je omezena palmarni flexe a ruka je fixovana ve funkcni poloze.



Provedeni: levé a pravé

VELIKOST 0BVOD

1
2 B
3

indikace

Mf!\ffh&ihk‘f‘/cl)'l d&!ijl\
mayimaln’ stabilFa

Ortéza Push ortho CMC se pouZziva pi artréze korenového kloubu palce (CMC) a vychazi

z nového konceptu. Ortéza stabilizuje prvni karpometakarpalni kloub CMC-I a fixuje palec ve funkéni
poloze, takZe vznika ,oblouk palce”. Ruka zlistava pfi pouzivani stabilni a zajiSt'uje spravny dchop.
Prilehlé klouby, kromé jiného také zapéstni kloub, z(istavaji volné a nejsou omezovany v pohybu. Cilem je
co nejoptimalné;jsi funkcnost ruky.
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VELIKOST 0BVOD

1 28-31
2 31-34
3 34-37
4 37-41
5 41-45

Kolenni
Ortézs

Zanét pouzdra kolenniho kloubu
Potize s meniskem

Po operaci menisku

Artréza bez otoku

Revmatoidni artritida

Patelofemoralni syndrom

vvvvvvv\/

Funkéni nestabilita bez vazové nestability

Kolenni ortéza Push care poskytuje kompresi kolenniho kloubu, ktera zlepSuje pocit stability
kloubu. Kompresi lze nastavit kolem kolena a stehna dle vlastni potfeby. Pelota vyviji tlak na
pateldrni Slachy a poskytuje oporu patele. Anatomicky tvar podporuije fixaci pozice ortézy pri
chazi.




VELIKOST 0BVOD

28-31
31-34
34 -37
37-41
41-45

MED

Kolenni
Ortézs

u s wmN -

Artréza s otokem
Revmatoidni artritida
Funkéni nestabilita po zranéni vazl

ReziduaIni nestabilita po zranéni vaz(

>
>
>
>
>
>

Pozdni pokracovaci Ié¢ba po operaci
kolenniho vazu

\\

P rozcr\y
cotadn’ pohyb

Kolenni ortéza Push med zajiSt'uje pevnou oporu kolenniho kloubu v pfitném smeéru. Koleno
je podepreno 2 pruznymi lamelami, které jedine¢nym zplsobem kopiruji jeho pfirozeny
rotacni pohyb. Flexe ani extenze kolena nejsou omezeny. Anatomické tvarovani a pouziti

silikonu zabezpecuiji fixaci pozice ortézy pfi chiizi. Vzhledem k malému objemu |ze ortézu
nosit bez povSimnuti pod odévem.
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" MED

Pateldrni
Ortezs

Jedna velikost

Patelofemoralni syndrom
Zanét patelarni Slachy
Patelarni tendinopatie (skokanské koleno)

Osgood-Schlatterova nemoc

vvvvv\/

Subluxace / hypermobilita proximalniho
tibiofibuldrniho kloubu

Pateldrni ortéza Push med vyviji lokalni tlak na kolenni Slachu a poskytuje oporu patele. Odlehcuje
Gpon stehenniho svalu a snizuje tah na lytko, diky ¢emuz se zmirfiuje bolest. Pelota je vyrobena

z odolného polymeru, ktery pokozka dobfe snasi. Anatomicky tvar a material peloty podporuiji
fixaci pozice ortézy pfi chizi.




\/

U J€ UCINNOST
EBUDETE ZA
0 CEM TOUZI.
R FREEDOM.,

U PRODUKTU PUSH JDOU FUNKCE A DESIGN RUKU V RUCE. PRVORAE
A PRITAZLIVOST. HOLANDSKY DESIGN JE ZARUKOU SPRAVNE OP
PRODUKTY PUSH STYDET. TO J€E DOBRA ZPRAVA PRO LIDI, KTERI C

/
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/3dova
ortezs

VELIKOST 0BVOD

65-75
75-85
85-97
97 -110
110-125
125-145

(o) IO RN SR UURN N i

>

> Chronické nespecifické bolesti bederni patefe
> Béhem aktivit zatéZujicich patef N
AR

)
Arni il

(sekundarni prevence) A .‘\;;;;‘.\\“}},.

A U R
A IR RLILLL Y
R
BRI
SR
A

> Pseudoradikularni syndromy (ischias)

Zadova ortéza Push care poskytuje diky rovnomérné rozloZzené kompresi Glevu od bolesti bederni patere.
Predstavuije lokdlni, pfenosnou, komfortni pelotu se ¢tyfmi tlakovymi body. Ortéza se diky své konstrukci a volbé
materidlu pfijemné nosi ve stoji i v sedu. Anatomicky tvar zajiSt'uje dobrou fixaci pozice. Ortéza dobre priléha k
télu, ma nizkou hmotnost a neni patrna pod oblecenim.



VELIKOST 0BVOD

65-75
75-85
85-97
97-110
110-125
125-145

MeD

/3d0ova
Ortézs

(o) BUUR NI UURN N i

Spondylolistéza

Spondylolyza

vV VvV Vv \v/

Degenerativni onemocnéni bederni patefe
(artréza bederni patere)

v

Diskopatie
> Bederni osteoporoticka impresivni fraktura

> Pooperacni péce

s U———— L

t 4 e

adovaortéza Push med zlepSuje drZeni bederni patefe a zmensuje bolest. UtaZzenim elastickych past se
Vari tlak, ktery zesiluje oporu patefe. Tu zajiSt'uji kovové vyztuZe, jeZ Ize individudlné prizpsobit.
diky své konstrukci a volb& materialu pfijemné& nosi ve stoji i v sedu. Ortéza dobfe pfiléha k télu a

neni patrna pod oblecenim.
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CARE

Kreni imec

>

> Pokracovaci lécba poranéni kréni patere
> Akutni poranéni kréni patere

> Mirnd artréza kréni patere

VELIKOST
1

Kreni limec Push care poskytuje diky svému anatomickému tvaru a pouziti tvarové stalé pény
dobrou oporu kréni patefi. Funkéni opora kréni patefe a hlavy je zajiSténa mezi celisti

a klicovou kosti pouzitim pény s dostatecnou pevnosti, ktera neomezuje hybnost.
Anatomické tvarovani, zaoblené okraje a mékké polstrovani odvadgjici vihkost pfispivaji

k pohodli pfi noSeni.

OBVOD

27 -36
36-46



Provedeni: vyska 8

VELIKOST 0BVOD

1
2

kom€ortn
ahatomie,
+

cmnalOcm

27 -36
36 - 46

/A /‘Ly
Lému
varovan’

3

Krcni limec Push care poskytuje diky svému anatomickému

tvaru a pouziti tvaroveé stale pény dobrou oporu kréni patefi. Kréni limec obsahuje
odnimatelnou cast pro dodatecnou oporu. Ortézu Ize pouZzivat také bez vyztuZe, pokud
je vyzadovana slabsi opora, napriklad v noci nebo v pribéhu lécby. Tvar limce a materidly
odvadeéjici vlihkost prispivaji k pohodli pfi noseni.

Indikace
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" MED

| oketnl ortézs

VELIKOST OBVOD

22-24
24 - 26
26-28
28-32
32-36

U ES Wi -

A%

Impingement syndrom pfi pfetizeni
(zaklinéni pouzdra)

> Pretrvavaijici potize po vykloubeni a/nebo
zlomeniné lokte

> Degenerativni onemocnéni loketniho kloubu

Loketni ortéza Push med poskytuje plynule nastavitelné omezeni extenze loketniho kloubu,
¢imZ se zabrani pretiZzeni. Pozadovany stupen omezeni Ize snadno nastavit jednou rukou.
Systém popruh( je odolny vici velkym tahovym silam pod rdznymi Uhly, coZ zajistuje jeho
vysokou funk¢nost. Anatomicky tvar a pouZiti silikonu podporuji fixaci pozice ortézy pri pohybu.




MED

_oketni ortézs
e

Jedna velikost

> Tenisovy loket (epicondylitis lateralis humeri)
> 0OStéparsky loket (epicondylitis medialis humeri)

Loketniertéza Push med Epi zmenSuje bolest pri tenisovém nebo oStépafském loktu.

Tlakova pelota zabezpecuje fizeny tlak na extenzory (tenisovy loket) nebo flexory (oStéparsky
loket) zapéesti a tak odlehcuje Gpony téchto svalll na loket. Pelota je zhotovena z odolného
polymeru; ktery se dobre snasi's pokozkou. Plastova vyztuha zajist'uje rovnomeérny tlak kolem ruky
a zabranuje priskrceni. Ortézu lze snadno nasadit na predlokti jednou rukou.



Provedeni: levé a pravé

24

25 VELIKOST (0]21V/e]D]
ik 55-75cm
2 75-105cm

105-140cm

MED

Ramenni ortézs
Plus

Zlomenina kli¢ni kosti
Stav po (sub)luxaci ramenniho kloubu
Stav po operaci ramenniho kloubu

Periartritis humeroscapularis

vvvvv\/

Subkapitalni zZlomenina humeru

Ramenni ortéza Push zajiSt'uje spravné znehybnéni ramenniho kloubu bez nadmerneho zatizeni
krku a ramen. Ramenni ortéza Push med Plus je vybavena dopliikovym popruhem na-nepostizene
rameno. Tento popruh poskytuje komfortni oporu ruky a zapésti, a pevné tak fixuje predlokti:
Popruh Ize vysSkové nastavit, aby nedochdazelo k hromadéni télnich tekutin'a etoktm:




VELIKOST 0BVOD

1 55-75cm
2 75-105cm
3 105-140cm

Ramenni ortéza

Zlomenina kli¢ni kosti

Stav po (sub)luxaci ramenniho kloubu
Stav po operaci ramenniho kloubu
Periartritis humeroscapularis

Subkapitalni zlomenina humeru

>
>
>
>
>
>
>

Imobilizace pfi hemiparéze, napfiklad v noci

Ramenni ortéza Push med poskytuje Gcinnou stabilizaci ramene v priibéhu Iécby riznych
zranéni ramene. Nasazeni ortézy je jednoduché a snadno jej provede také pacient. Kazdy
fixacni bod je samostatné nastavitelny. Nedochdzi k zatizeni kréni patefe ani ramene. Mékky a
mimoradné pfijemny material Sympress odvadéjici vihkost zvysuje pohodli pfi noSeni.
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